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PFLANZEN
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Ein wilderer
Garten

Vielfdltige Pflanzungen bieten Gewdhr
fir eine gute Bodenbedeckung und eine
abwechslungsreiche, zeitlich gestaffelte
Blitezeit.

Der franzdsische Landschaftsarchitekt
Gilles Clément, Begriinder des Konzepts
der «Gdrten in Bewegung» (Jardins en
mouvement) rat: Je mehr Sie Ihre Pflanzen
sich frei entfalten und mischen lassen und
der naturlichen Dynamik Raum geben,
desto grosser die Biodiversitdat. Im Laufe
der Zeit werden einige verschwinden oder
an anderer Stelle wieder auftauchen, an-
dere werden ihren Platz einnehmen und
fiir Bewegung in Ihrem Garten sorgen.

Um die Begleitflora* einzuddmmen bis die
mehrjdhrigen Pflanzen grosser geworden
sind, kann man einjdhrige Pflanzen als
Platzhalter aussden.

Sie konnen unter den spontan aufkom-
menden Pflanzen diejenigen auswdhlen,
die in lhrem Beet am wenigsten stéren
und diese sich vermehren lassen.

Auch konnen eigene «Unkrduter» gesdt
werden. Stellen Sie sich vor, dass lhre
Beete durch kostliche Salate Gberwuchert
werden, die selbst immer wieder versa-
men (z.B. Portulak, Erdbeerspinat, nicht
hybride Sorten von Feld- und Kopfsalat).
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ZUSAMMENSETZUNG DER BEETE
Gemdss den folgenden Grundsdtzen:

LAGE: je nach Ausrichtung (sonnig, halb-
schattig oder schattig).

STANDORT: kalkhaltig oder sauer, tro-
cken oder feucht, durchldssig oder ver-
dichtet (siehe Merkblatt 12).

FORM: Abstufung je nach Héhe und Form
(teppichartig, Kissen, Rosetten, Biischel)
und den Blitentypen (Ahre, Dolde, Kol-
ben, Kopfchen, Traube usw.)

FARBE: Anforderungen an die Asthetik
(Farben, abgestuft oder als Kontrast).
70% des Farbspektrums besteht aus
Grintonen, dazu sollten sich noch min-
destens 10% weissliche Tone gesellen
(Weiss, Grau oder Silber). Zu beachten ist
die Abfolge der Blihsaison, damit Sie sich
immer an Blumen in lhrem Garten erfreu-
en konnen.

DICHTE: Die Anzahl Pflanzen berechnet
sich anhand deren End-Entwicklungs-
stadium. Eine Dichte von 9 Pflanzen pro
Quadratmeter entspricht einem Abstand
von 33 Zentimetern zwischen den Pflan-
zen.

FROSTWIDERSTAND: Winterharte Pflan-
zen passen sich den hdrtesten klimati-
schen Bedingungen an, andere Pflanzen
missen gegen Kdlte und Austrocknung
geschutzt werden.
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ARBEIT REDUZIEREN

Dank natirlicherer Methoden (mulchen?,
weniger Schnitte, jdten nur an bestimm-
ten Orten, verwenden von anspruchslosen
Strduchern und mehrjdhrigen Pflanzen)
kann man den Unterhalt pro Quadratme-
ter und Jahr von 45 Minuten auf 5 bis 8
Minuten senken.

RASEN ERSETZEN

Grosse, schwer zu pflegende Rasenfld-
chen, Bdschungen, sich selbst Uberlasse-
ne oder stark beschattete Flachen, unter
Bdumen, trockene Boden: Uberall, wo Ra-
sen nicht gut gedeiht, kann dieser durch
Bodendeckerpflanzen ersetzt werden.

UNERWUNSCHTE KRAUTER

Je fetter, sonniger und feuchter der Boden
Ihrer Beete ist, desto mehr missen Sie
unerwiinschte Krduter unter Kontrolle be-
halten. Folgende Lésungen bieten sich an:
Bearbeiten Sie den Boden nicht, sondern
bedecken Sie ihn mit Stroh und pflanzen
Sie dicht. Jaten Sie die Unkrauter nicht,
lassen Sie diese spontan aufkommenden,
kriechenden Pflanzen wachsen, da diese
wegen ihrer geringen Hohe lhre Pflanzun-
gen nicht konkurrieren. Giessen und din-
gen Sie nicht zu viel, damit Ihre Pflanzen
kompakter und widerstandsfdahiger wer-
den. Setzen Sie nur gesunde Pflanzen, die
nicht von Schadlingen und Schlingpflan-
zen befallen sind.

*Beikraut oder Begleitflora: Pflanze, die wdchst, ohne dass sie an dem Ort gesdt oder gepflanzt wurde, umgangssprachlich als «Unkraut» betrachtet.
*Mulchen: Technik, die darin besteht, am Fuss der Kulturpflanzen organisches oder mineralisches Material aufzuhdufen, um die Pflanzen zu néhren und/oder zu
schitzen. Diese Praxis bewahrt den Boden vor Austrocknung und Erosion und verringert das Aufkommen von Beikrdutern.

Verteilung der Pflanzen

Legende (die Pflanzen werden sich im Laufe der Zeit miteinander vermischen und den Boden vollstédndig bedecken).

()= 20% Strukturpflanzen, als Einzelpflanzen, zu zweit oder dritt, bilden den Blickfang des Beets (Bsp. 5/m? = 45 cm).

2 = 30% Pflanzen in Gruppen, drei bis 10 Exemplare, bereichern die saisonale Vielfalt (Bsp. 9/m? = 33 cm).

= 50 % Pflanzen als Teppich, in Gruppen von 11 und mehr Exemplaren, um das Beet dichter wirken zu lassen und das Aufkommen von
Beikrdutern* einzuschrénken (Bsp. 16/m? = 25 cm).

@) + Einjahrespflanzen und Blumenzwiebeln inmitten der mehrjahrigen Pflanzen, um die Zwischensaison zu verschonern.
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Mehrijéhrig, ca. 40 cm
(z.B. Frauenmantel)

Grdser, ca. 60 cm
(z.B. Lampenputzergras,
Schwingel)

Mehrjdhrig, ca. 50
cm (z.B. Fetthenne,
Mauerpfeffer)

Mehrjdhrig, ca. 60 cm
(z.B. Sonnenhut)

Strauch, ca. 100 cm
(z.B. Bartblumen)
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Mehrjahriger
Strauch, ca. 140 cm
(z.B. Strauchmalve)

QQ9° und Trics

Kaufen Sie die Pflanzen in kleinen Topf-
chen und setzen Sie sie ganzjdhrig, selbst
wenn Frihling oder Herbst vorzuziehen
sind.

*

Blumenzwiebeln blihen hdufig friih im
Jahr. Sie kénnen sie zufdllig verteilen um
den Eindruck einer spontanen Begriinung
zu erwecken. Pflanzen Sie in einer Tiefe,
welche drei Mal ihrem Durchmesser ent-
spricht. Dies immer mit dem flacheren Teil
nach unten, an einem gut entwdsserten
Standort.

*

Mulchen* mit organischem (Griinholz-
spdne) oder mineralischem Material
(Schiefer) in einer Lage von 4 bis 8 cm
Stdrke, nitzt dem Bodenleben und hdlt
die Pflanzen gesund.

*

Einige Strducher als Hintergrund lhrer
mehrjdhrigen Pflanzen schitzen diese vor
Wind, Sonne, Trittschdden und betonen
deren Wert.

*

Grdser (siehe Merkblatt 3) sind das gan-
ze Jahr Uber schon anzusehen, selbst im
Winter. Sie fangen das Licht ein, bewegen
sich im Wind, sind robust, anpassungsfa-
hig und kdnnen eine zu mineralische Um-
gebung mildern.

*

Lassen Sie die Blitenstdnde stehen, da
die Stangel und Samenkapseln im Winter
ein schones Bild abgeben. Sdubern Sie
die Beete erst im Frihling. Die Vogel wer-
den es lhnen danken und dafiir im ndchs-
ten Sommer viele Raupen fressen.

Blumenzwiebel, ca.
rund 10 cm
(z.B. Krokus)

80 cm (z.B. Schmuck-
Knoblauch)
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Einjahrigen-Aussaat: Mehrjdhrig, ca.

rund 25 cm 40 cm

(z.B. Lein) (z.B. Wollziest)
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Mehrjdhrig / rund
25cm
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Zweijdhrig, ca.

Mehrjghrig, ca. 40 cm
180 cm (z.B. Storchen-
(z.B. Konigskerze) schnabel)
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